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PROYECTO DE INVESTIGACION:

Valoracion de beneficios del tratamiento con terapia manual de
las fisuras de paladar

Objetivo:

Valorar si el fratamiento Osteovox mejora la evolucién del habla, la disfonia y la deglucion y facilita el frabajo
logopédico en nifios con fisura de paladar.

El trabajo pretende evaluar los beneficios de la terapia, en qué areas producen, buscar el mejor momento
de aplicacion de la t&cnica, estimar el numero de sesiones necesarias.

DE momento [o vamos a aplicar intercalado con el tratamiento logopédico. Habra que valorar si es mejor en
tratamiento consecutivo,

PROTOCOL.O:

Se trata de realizar una evaluacion inicial para obtener datos objetivos ds la situacién del nifio en relacién
con habla, deglucién y voz.

Registro de las impresiones subjetivas de padres y terapeutas en relacion al habla y deglucién.

Realizacion de seslones de terapia manual sobre el sistema masticador y las fascias craneales para mejorar
ia disponibilidad de las estructuras.

Las sesiones seran de media hora, una vez a la semana (6-8 sesiones) intercaladas con el tratamiento
logopédico.

Revision de habla y deglucion tras el tratamiento Osteovox. Nuevo registro objetivo y recogida de
impresiones subjetivas

Exploracién Inicial y post tratamiento:

.- Exploracién del habla con pruebas standart (Ela-Albor, Lista Quilis, Cizeron, ......}.

- Analisis acistico de vocales aisladas, Binomio /mp/-ing/

.- Valoracion orientativa del escape nasal

.- Valoracion del lenguaje espontanso {famina, juego, laminas del “Ensefiame a hablar”...)
.- Valoracion de fa deglucion de sdlidos y liquido

.- Valoracién miofuncional

.- Valoracion de la disfonia

.- Valoracion de soplo

Para ello realizaremos:

.~ Una grabacion en video de un fragmento de conversacién espontanea y de cdmo come una galleta y bebe
agua

.- Grabacién y analisis acistico de las vocales aisladas

.- Valoracién miofuncional de fabios, lengua, paladar, ATM.

.~ Valoracién de la audicion {audiometria tonal liminar)

.- Timpanometria -

SUJETOS:

.- Nifios afectos de fisura de paladar
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MATERIAL.:

.~ Grabador de audio

.- Grahador de video

.- Laminas “Ensefiame a hablar”

- Test fonéticos: Ela-Albor, Lista Quilis, Cizeron,...
.- Material médico de exploracion

.- Analisis actstico Dr, Speech

.~ Audiometro

~Timpanémetro

PLAN DE TRABAJO:

Las sesiones seran voluntarias y se ofreceran a todos los miembros de ALAFINA.

Durante el proyecto de investigacion las sesiones seran gratuitas, Se intentara buscar financiacién para el
proyecto de investigacion.

Posteriorments el tratamiento Osteovox tendra un coste de 45 Euros la sesién.

Timing:

.- Exponer el protocalo a ia junta de ALAFINA y al Dr. Garatea,

Si la asociacion esta de acuerdo los padres deberan firmar una autorizacion para fa utilizacién de los dalos
audios e imagenes con fines cientificos.

~ Realizar el trabajo con 2 nifios durante los meses de Noviembre-Diclembre para evaluar fa pertinencia de
la recogida de datos, forma de recogerlos, adecuacién de material, dificultades, etc.

.- Ver cuantos nifios van a participar en el proyecto para planificar el tratamiento,
.- Una vez revisado el protocolo se aplicard a io largo def segundo y tercer trimestre
- La exploracion la realizaran la Dra. Martinez Areflano y la logopeda Dofia lzaskun Rios Hidalgo.

.- Habra que valorar si se amplia el estudio a los nifics que no hacen logopedia en la asociacién y como
evaluarlos

.- Revision de resultados a final de curso. Esto dependeré del nimero de nifios que haya que explorar y
tratar.

.- Presentacion de resuliados en distintos ambitos cientificos




